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本日の次第

１．ＡＥＯＮのご紹介

２．４つの柱と健康

３．地域とのかかわり

４．事例のご紹介
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イオンの基本理念

イオン（AEON)とはラテン語で「永遠」を表します。
私たちの理念の中心は「お客さま」
イオンはお客さまへの貢献を永遠の使命とし、
最もお客さま志向に徹する企業集団です。

お客さまを原点に平和を追求し、人間を尊重し、地域社会に貢献する
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「平和」：イオンは事業の繁栄を通じて、平和を追求し続ける企業集団です

「人間」：イオンは人間を尊重し、人間的なつながりを重視する企業集団です

「地域」：イオンは地域のくらしに根ざし、地域社会に貢献し続ける企業集団です。



ＡＥＯＮ グループ 主要企業
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グループ戦略 ４つのシフトの推進

シニア シフト 都市 シフト
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デジタル シフト アジア シフト



イオンシニアシフトの具現化 シニアの時間消費型店舗
旅行、園芸、カルチャー（趣味・書籍など）、フィットネス、サービス（暮らしのマネープラザ）

イオン葛西 シニアフロア（ＧＧモール）
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シニアにやさしい空間はユニバーサル 人が集うカフェ

イオン葛西 シニアフロア（ＧＧモール）
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電子版健康手帳 「からだメモリ」

イオンで調剤したお薬の内容は薬局でお客さま
の電子お薬手帳へ登録します。

ﾊﾞｲﾀﾙﾃﾞｰﾀ

血圧計

体脂肪計

歩数計

電子版
健康手帳
サーバー

全国のイオン薬局でお薬手帳の情報や
既往歴を共有して管理できます。
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自宅

スマートフォン
パソコン

院内処方や他薬局で調剤されたお薬やＯＴＣの
情報も電子お薬手帳に登録することができます。

健康手帳

ドラッグストア

門前薬局
お薬手帳

ＷＡＯＮカードで
個人認証 お薬

メール飲み合わせ
チェック

イオン薬局以外の
お薬の情報を登録

検査値登録

健康診断

残薬管理

飲み忘れ
防止

病院･診療所・歯科

閲覧・登録
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トップバリュ トップバリュの役割

約50０0万人以上といわれる生活習慣病予備軍。糖尿病約2100万
人。

毎日のことだから
便利でリーゾナブルに

お客様の声をもとに使いやすく、コントロール
が一番難しい、主食を中心に一緒に使っていた
だける商品体系

2010年⽮野経済研究所 調べ

80kcalシリーズ ⇒手軽に一食
160kcal高アミロースごはん ⇒ 食事指導で最も苦労する主食をコントロール
コントロール⾃在調味料 ⇒ 調理のもとカロリー（単位）、⾷塩量などが簡単に把握



自治体との包括提携協定 神奈川県
①ＩＣカード等の活用に関すること

②新エネルギー・省エネルギーの推進に関すること

③環境対策・緑化推進に関すること

④地産地消に関すること

⑤災害対策、防災、防犯に関すること

⑥健康増進・食育に関すること

⑦観光振興に関すること

⑧高齢者・障害者の支援に関すること

⑨子育て支援に関すること

⑩教育・文化の振興に関すること
２０１１年１０月１３日締結
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⑩教育・文化の振興に関すること

⑪その他県政の推進に関すること

２０１３年３月１日～２０１４年２月２８日

２０１１年１０月１３日締結



北九州市との包括提携

北九州市の市民の健康づくり・高齢者
施設支援をめざして2014年9月3日締結
「元気発信！北九州ＷＡＯＮ］9月11日発行
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2月27日時点ドラフト

“健康寿命延伸”サイクル

啓発
啓蒙

測定
検診

新しい
ニーズ

ウェルネスコミュニティ
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自分の
課題

自分の
目標

行動習
慣変容

成果の
見える化



2月27日時点ドラフト

“健康寿命延伸”サイクル

啓発
啓蒙

測定
検診

新しい
ニーズ

計測機器
簡易検診

健康投資ROI

ウェルネスコミュニティ
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自分の
課題

自分の
目標

行動習
慣変容

成果の
見える化

相談サービス
検索サイト

コミュニティへの参加
仲間との共有

用具・道具・ウェア
スポーツクラブ
サプリメント・特保
ウェルネスツーリズム

定期的な測定・検診
ウェアラブル機器



イオン気仙沼店 地域の健康拠点をめざして

医師会・保健センター・ボランティア医師・薬剤師・消防署 イオン一体のイベント
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医師会・保健センター・ボランティア医師・薬剤師・消防署 イオン一体のイベント



イオンモールつがる柏 “つがる健康ポイント”

イオンモー
ルつがる柏
ＷＡＯＮ
からだメモリ

「短命県
返上」

青森県

地域包括
提携

イオン

ＣＯＩスト
リーム

弘前大学
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啓発 弘前大学中路先生 測定（血圧・体組成・骨密度） 正しい歩き方のレッスン

イオンモールつがる柏 “つがる健康ポイント”

16

「からだメモリ」入会
健康ポイントプログラム参加・
健康データ時系列で見える化

薬局のタッチパネルポイント確認
薬局での相談、カウンセリング

薬局隣接ロコモ関連商品売り場



“未病を治す”取組み
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２０１４年２月１１日

大和市のイオンモールで「健康チャレンジフェス
タ2014」が開かれ、黒岩知事ご臨席での「未病」
への取り組み、日々の運動の必要性をアピール
（神奈川県県民局くらし県民部広報県民課）

“未病を治す”取組み

かながわ健康財団のキャラバン隊のみなさんとともに
、介護予防ダンス「フレディ・エクササイズ」。日野原重
明先生が企画・原案、黒岩知事がプロデューサーを
務めるミュージカル「葉っぱのフレディ」のフィナーレの
曲を使った介護予防ダンスです。知事が国際医療福
祉大学大学院の教授だったころに、理学療法士とダ
ンスの振付師が一緒になって作成



“未病を治す”取組み

19



“未病を治す”取組み
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“未病を治す”取組み
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（５）未病に対する取組みついて（神奈川県）
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“未病を治す”売り場づくり ２０１４年９月４日～

自らの健康に関心があり、また自ら健康に気を使われるアク
ティブシニア層に支持がひろがりつつある。

ロコモ、未病への認知に基づく購買というより、健康や、ストレ
ッチに関心の高いお客さまが購入されている。

“未病を治す”取組み

ッチに関心の高いお客さまが購入されている。

今後の取組としては売り場づくりとともに“未病”の認知を高め、
より目的的な商品選択や購買行動につなげていく。
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関連カテゴリーの売り上げ 前年比１２６．５％



2月27日時点ドラフト

「健康寿命延伸」の実現のセルフケアサイクル

服薬 調剤及び投薬
目標設定

分析

評価

PHRの活用による
ケアサイクル

医療・情報連携による
ケアサイクル

服薬ケア
サイクル

食事・運動・睡眠

健康診断
人間ドッグ
サイクル

処方せん
発行
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診察及び診断

食事・運動・健康

情報の記録

見える化

参加型イベント

ポイント・

プログラム

②受診勧奨③生活改善
提案

ケアサイクル ケアサイクル

毎日〜１週間毎 測定
記録
評価

測定
記録
評価

運動療法

食餌療法

サイクル

治療法の
選択

薬物療法

発行

①健康
維持


